
# 14º ECP Recomenda! 
 
 
 
 
Caro leitor,  
 
O mês de maio nos oferece três oportunidades para novos aprendizados. Então, 
vamos lá... 
 
 
 

1. Sal Khan, criador da Academia Khan (acredito que você já tenha ouvido falar), 

em palestra realizada no TED desenvolve um assunto relevante sobre a 

educação utilizando a IA (inteligência artificial). Khan criou o Khanmigo. É um 

tutor da IA e tem o propósito de ajudar os alunos (principalmente os de nível 

médio) no processo de aprendizagem, fazendo perguntas, teorizando, 

identificando os erros dos alunos e ajudando a corrigir seus erros. 

Assista a palestra e pense sobre as consequências da IA na formação dos 

jovens, a forma ideal de ter a IA como um tutor individual, e o impacto dessa 

tecnologia na educação formal das pessoas. É sair fora da caixa! 

 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=hJP5GqnTrNo  

 
 
2. Sugerimos assistir o podcast sobre ‘comunicação executiva: o segredo para 

liderar com clareza.’ São vários os desafios da comunicação executiva, dentre 

eles listamos: paradoxo da comunicação na era da informação, falta de 

engajamento e clareza nas diretrizes, o impacto da comunicação ineficaz para 

a produtividade e reputação.  

Apesar dos desafios é preciso definir algumas estratégias para a comunicação 

ser eficaz, tais como: 

a. Clareza = fale a língua do seu publico e vá direto ao ponto. 

b. Seja direto = menos é mais e foco na mensagem principal 

c. Persuasão = conheça seu público, dados, fatos e conecte-se 

emocionalmente. 

Assista o podcast da MidMaster, link a seguir. 
 
 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=OjlWmr-9INk  
 
 
 

3. Estamos praticamente na metade do ano de 2024, mas ao assistir o vídeo (link 

a seguir) da prof. Lucia Helena Galvão¹ sobre como levar a vida de forma mais 

leve. Não resisti e a ECP recomenda inclui o assunto no mês de maio.  

Essa palestra foi ministrada no início do ano, e com o propósito de fazer uso 

da leveza em 2024. Ainda há tempo para refletir sobre como está nosso plano 

https://www.youtube.com/watch?v=hJP5GqnTrNo
https://www.youtube.com/watch?v=OjlWmr-9INk


mental, como nos proteger, como termos clareza sobre o dia a dia e o futuro, 

como não ter medo nas situações que nos apresenta, e como levarmos 

somente aprendizados e não os pesos que pagamos nas situações que 

enfrentamos. 

 

Link:  

https://www.youtube.com/watch?v=VjO7ppaT2uY&t=92s 

 

¹ filósofa, professora há 34 anos na Organização Nova Acrópole do Brasil, 

escritora e uma das palestrantes mais influentes do Brasil, tendo mais de 1000 

palestras publicadas. 

   
 

ps.: Link para consultas sobre ECP Recomenda anteriores: 
https://www.tcees.tc.br/escola/ecp-recomenda/  

 
 

Bons aprendizados. 
 

Forte abraço e até o próximo mês! 
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